




VORWORT, 25.10.2026 SAISON '26/27

wir begrüßen sie recht herzlich zu den Spielen
unserer Mannschaften an diesem
Wochenende in der Halle am Schuhwall.

Aufgrund des letzten Ferienwochenendes
spielen heute nur unsere beiden
Regionalligateams, die 1. Herren und die 1.
Damen.

Nachdem ein Viertel der Saison vorüber ist,
kann man schon ein kleines Fazit ziehen.
Unsere Frauenmannschaft ist als Aufsteiger
sensationell in die neue Spielzeit gestartet. Der
doch überraschende Auftaktsieg gegen
Wilhelmshaven hat der Mannschaft schnell die
Unsicherheit genommen, ob man in der neuen
Spielklasse leistungsmäßig mithalten kann. Es
folgten weitere Siege in Lüneburg und beim
Hannoverschen SC, sowie zuhause gegen
Hollenstedt. Dann kam mit der SG F.-fehn/TuS
P.-fehn die erste Spitzenmannschaft nach
Northeim. Bis zur 55igsten Minute hielt unser
Team mit, um am Ende doch anzuerkennen,
dass der Gegner den breiteren Kader besaß
und bis zum Ende ein hohes Tempo gehen
konnte, und somit verdient zwei Punkte aus
der „Schuhwallhölle“ mitnehmen konnte. Eine
weiter Niederlage gab es dann am letzten
Spieltag, beim letztjährigen Vizemeister aus
Garrel. Auch hier waren wir nicht chancenlos
mussten aber am Ende die 25:29 Niederlage
akzeptieren.

Heute empfängt das Team von Trainer
Carsten Barnkothe um 14:30 Uhr den
Spitzenreiter und Meister der vergangenen
Saison, den SV Altencelle. Wozu unser Gast in
der Lage ist, hat er vor zwei Wochen im
Heimspiel gegen Komet Arsten gezeigt, als er
die Gäste mit einer 40:16 Packung nach Hause

schickte. Besonders die 5:1 Deckung von
Altencelle hat Komet das Leben sehr schwer
gemacht und sie nicht ins Spiel kommen
lassen. Heute steht unsere Mannschaft also
vor einer sehr hohen Hürde, wird aber alles
daran geben, um eine Sensation zu schaffen.

Um 17:00 Uhr kommt es dann in der
Regionalliga der Männer zum Derby zwischen
unserer 1. Herren und der HSG Rhumetal. Die
Rhumetaler sind als Aufsteiger noch nicht in
der höheren Spielklasse angekommen und
haben die ersten sechs Partien, teilweise sehr
deutlich, verloren. Im letzten Heimspiel gegen
den VfL Hameln zeigte das Team von Trainer
Kai Kühn, trotz vieler Ausfälle, eine sehr starke
Vorstellung, die unserer Mannschaft eine
Warnung sein sollte. Das Team vom
Trainergespann Jürgen Bätjer/Tim Gerstmann
hat, nachdem sie die ersten fünf Spiele alle
gewinnen konnte, das letzte Spiel in
Himmelsthür verloren. Weniger die Niederlage,
als das Wie und die Höhe war doch sehr
überraschend. Nach 3:35 Minuten lagen
unsere Jungs schon mit 0:5 zurück, fanden zu
keiner Zeit des Spiels ihren Rhythmus und
mussten sich am Ende mit 26:35 geschlagen
geben.

Heute gilt es den Start nicht zu verschlafen, um
von Anfang an klarzustellen, wer als Sieger die
Halle verlassen wird.

SEHRGEEHRTE DAMEN UND HERREN,

NORTHEIMER HC E.V.

IHR NHC





INHALTSVERZEICHNIS

INHALT, 25.10.2026 SAISON '26/27

NORTHEIMER HC E.V.

INHALT SEITE

1. 
H

ER
RE

N

BERICHT 4

TABELLE 5

KADER 8

SPIELTAG 9

SPIELPLAN 12

HEUTE ZU GAST: HSG RHUMETAL 13

1. 
D

A
M

EN

BERICHT 16

TABELLE 17

KADER 20

SPIELTAG 21

SPIELPLAN 24

HEUTE ZU GAST: SV ALTENCELLE 25

JU
G

EN
D

 I MÄNNLICHE A-JUGEND, BERICHT 32

MÄNNLICHE A-JUGEND, TABELLE 33

MÄNNLICHE B-JUGEND, BERICHT 34

MÄNNLICHE B-JUGEND, TABELLE 35

SPONSOREN & PARTNER 38-39

ZW
EI

TE

2. HERREN, BERICHT 42

2. HERREN, TABELLE 43

2. DAMEN, BERICHT 46

2. DAMEN, TABELLE 47

N
H

C

MÄNNLICHE C-JUGEND II, BERICHT 50

WEIBLICHE C-JUGEND, BERICHT 51

MÄNNLICHE D-JUGEND, BERICHT 54

MÄNNLICHE D-JUGEND II, BERICHT 55

DAMEN ON TOUR 56



BERICHT, 1. HERREN REGIONALLIGA '26/27

Der Northeimer HC hat seine erste
Saisonniederlage kassiert und muss sich beim
TuS Grün-Weiß Himmelsthür deutlich mit 26:35
geschlagen geben. Dabei erwischte die
Mannschaft einen rabenschwarzen Tag, an
dem von Beginn an nur wenig zusammenlief.
Sowohl defensiv als auch offensiv blieb der
NHC weit hinter seinen Möglichkeiten zurück.

Schon in der Anfangsphase geriet Northeim
früh ins Hintertreffen. Nach nicht einmal fünf
Minuten lag der NHC mit 0:5 zurück. Erst nach
mehr als elf Minuten gelang es, den Rückstand
durch Treffer von Tan Kang und Miksa Hrabak
etwas zu verkürzen. Doch die Gastgeber
fanden immer wieder zu einfachen Toren,
während Northeim in der Abwehr keinen
Zugriff auf das Angriffsspiel der Himmelsthürer
bekam. Auch eine frühe Auszeit brachte
zunächst keine entscheidende Wende. Beim
Stand von 9:4 war der Fehlstart längst Realität.

Im weiteren Verlauf der ersten Halbzeit gelang
es dem NHC zwischenzeitlich, besser ins Spiel
zu finden. Felix Liebing, Marc Bode und Miksa
Hrabak verkürzten den Rückstand, sodass
Northeim beim 11:8 wieder etwas Hoffnung
schöpfen konnte. Doch anstatt den Anschluss
weiter herzustellen, folgte erneut eine
schwache Phase. Himmelsthür nutzte die
Lücken in der Northeimer Defensive
konsequent aus und setzte sich bis zur Pause
auf 19:10 ab.

Auch nach dem Seitenwechsel fehlte dem
NHC die nötige Konsequenz. Zwar zeigte die
Mannschaft im Angriff immer wieder gute
Ansätze und fand durchaus Lösungen gegen
die gegnerische Abwehr, doch die
Chancenverwertung machte jegliche

Aufholjagd zunichte. Insgesamt 31 Fehlwürfe
waren am Ende schlichtweg zu viel, um in
einem solchen Spiel bestehen zu können.
Hinzu kam eine erschreckende Ausbeute bei
Würfen auf das leere Tor: Nur zwei von sieben
Versuchen fanden den Weg ins Netz.

Ein kurzer Hoffnungsschimmer keimte auf, als
Tan Kang mit vier Treffern in Folge den
Rückstand zwischenzeitlich von 26:14 auf 26:18
verkürzte. Doch auch diese Phase brachte
keine nachhaltige Wende. Himmelsthür
antwortete und stellte den alten Abstand
wieder her. Northeim lief dem Rückstand
weiter hinterher, ohne defensiv die nötige
Stabilität zu entwickeln oder offensiv die sich
bietenden Möglichkeiten konsequent zu
nutzen.

In der Schlussphase wurde der gebrauchte
Nachmittag endgültig besiegelt. Während
Himmelsthür weiterhin seine Chancen nutzte,
fehlte dem NHC die Durchschlagskraft, um das
Ergebnis noch einmal entscheidend zu
verkürzen. Am Ende stand eine deutliche
26:35-Niederlage auf der Anzeigetafel.

Die erste Niederlage der Saison ist damit
besiegelt und sie fällt deutlich aus. Ein
kompletter Totalausfall, bei dem die Defensive
keinen Zugriff fand und die Offensive trotz
guter Lösungsansätze an der eigenen
Chancenverwertung scheiterte. 31 Fehlwürfe
und lediglich zwei Treffer bei sieben Würfen
auf das leere Tor sprechen eine deutliche
Sprache.

NHC: Schwöbel, Renner, Liebing(6), Schuster,
Sokhorovych, Kang(5), Wulf, Beck(1), Bode(7),
Pätz, Juhle, Gastrock-Mey(1), Hrabak(6/3), Fietz

TOTALAUSFALL IN HIMMELSTHÜR

4



TABELLE, 1. HERREN REGIONALLIGA '26/27

TABELLE

5

PL. TEAM SPIELE S U N TORE +/- PKT.

△ 1 Sportfreunde Söhre v. 1947 e.V. 6 5 0 1 207:165 +42 10:2

△ 2 MTV Vorsfelde 6 5 0 1 194:155 +39 10:2

3 Northeimer HC 6 5 0 1 202:169 +33 10:2

4 TuS GW Himmelsthür 6 5 0 1 192:163 +29 10:2

5 TV Bissendorf-Holte 6 5 0 1 192:163 +29 10:2

6 TvdH Oldenburg 6 4 0 2 187:175 +12 8:4

7 ATSV Habenhausen 6 3 0 3 171:178 -7 6:6

8 VfL Horneburg 6 3 0 3 170:192 -22 6:6

9 SV Beckdorf 6 2 1 3 172:186 -14 5:7

10 HSG Schaumburg 6 2 0 4 168:168 0 4:8

11 TV Cloppenburg 6 1 1 4 180:187 -7 3:9

12 VfL Hameln 6 1 0 5 173:195 -22 2:10

▽ 13 SV Alfeld 6 0 0 6 181:206 -25 0:12

▽ 14 HSG Rhumetal 6 0 0 6 132:219 -87 0:12

Maximilian Hollstein

23Heimsiege 1Unentschieden 18Auswärtssiege

Gelbe Karten 60 Rote Karten 17 2 Min.-Strafen 268
Ø 1,43 Ø 0,40 Ø 6,38

Tore 2521
Ø 60,02

7M
gegeben

Ø 8,05

338

7M-Qoute

getroffen

260
Ø 6,19

76,9%

1.

2.

3.

Tore pro Spieler

Matteo Ehlers

Louis Fuhlrott

TuS Grün-Weiß Himmelsthür

SV Alfeld

VfL Hameln

44

Tore

42

42

42 von 182 Spielen







KADER, 1. HERREN REGIONALLIGA '26/27
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NR. NAME POS. GEB. NR. NAME POS. GEB.

30 Carl Beck TW 30.06.2004 66 Nils Juhle KM 09.06.2007

39 Björn Wenderoth TW 08.05.2000 74 Ole Gastrock-Mey RL 31.03.2003

47 Yannis Pätz TW 01.11.2002 86 Willem Baumbach RM 06.02.2005

92 Miksa Hrabák LA 02.07.2000

6 Jan Mattis Heyken RA, RR 03.04.2003 99 Finn Fietz LA 22.10.2002

7 Nico Schwöbel RL, RM 31.07.2004

9 Ilja Renner RM 30.12.2007 JB Jürgen Bätjer Trainer

10 Felix Liebing RR 18.10.2000 TG Tim Gerstmann Co-Trainer

13 Joé Schuster KM 03.11.2000 SK Stephan Klein TW-Trainer

18 Yurii Sokhorovych KM 03.04.1999 NO Nico Otunga Physio, Athletik

22 Finnian Lutze RM 15.07.2000 MH Myleene Herbold Physio, Athletik

23 Tan Kang RM, RL 22.09.1999 ND Nicolas Döring Physio, Athletik

27 Julian Wulf RL, RM 22.01.2007 RA Ronny Alsleben Kaderplanung

45 Marc Bode RA 12.10.1998 OK Oliver Kirch Marketing, Kader

NORTHEIMER HC 26/27



TAG DATUM ZEIT HEIM GAST ERGEBNIS

Sa. 10.10.2026 17:00 Uhr VfL Horneburg TV Bissendorf-Holte 25:30

19:00 Uhr TuS GW Himmelsthür Northeimer HC 35:26

19:00 Uhr TvdH Oldenburg SV Alfeld 38:32

19:00 Uhr SV Beckdorf Sportfreunde Söhre 26:38

19:00 Uhr MTV Vorsfelde HSG Schaumburg 35:24

19:30 Uhr ATSV Habenhausen TV Cloppenburg 33:30

So. 11.10.2026 17:00 Uhr HSG Rhumetal VfL Hameln 26:36

SPIELTAG, 1. HERREN REGIONALLIGA '26/27

6. SPIELTAG

9

TAG DATUM ZEIT HEIM GAST ERGEBNIS

Fr. 23.10.2026 20:00 Uhr HSG Schaumburg ATSV Habenhausen -:-

Sa. 24.10.2026 17:00 Uhr VfL Horneburg SV Beckdorf -:-

18:00 Uhr TV Bissendorf-Holte TV Cloppenburg -:-

19:00 Uhr VfL Hameln MTV Vorsfelde -:-

19:30 Uhr Sportfreunde Söhre TvdH Oldenburg -:-

So. 25.10.2026 17:00 Uhr Northeimer HC HSG Rhumetal -:-

17:00 Uhr SV Alfeld TuS GW Himmelsthür -:-

7. SPIELTAG







TAG DATUM ZEIT HEIM GAST ERGEBNIS

So. 06.09.2026 17:00 Uhr Northeimer HC SV Alfeld 32:28

So. 13.09.2026 17:00 Uhr Sportfreunde Söhre Northeimer HC 28:36

So. 20.09.2026 17:00 Uhr Northeimer HC VfL Horneburg 39:26

Sa. 26.09.2026 19:00 Uhr SV Beckdorf Northeimer HC 28:36

So. 04.10.2026 17:00 Uhr Northeimer HC TvdH Oldenburg 33:24

Sa. 10.10.2026 19:00 Uhr TuS GW Himmelsthür Northeimer HC 35:26

So. 25.10.2026 17:00 Uhr Northeimer HC HSG Rhumetal -:-

Sa. 31.10.2026 19:00 Uhr MTV Vorsfelde Northeimer HC -:-

So. 08.11.2026 17:00 Uhr Northeimer HC ATSV Habenhausen -:-

Sa. 14.11.2026 19:30 Uhr TV Cloppenburg Northeimer HC -:-

So. 22.11.2026 17:00 Uhr Northeimer HC HSG Schaumburg -:-

Sa. 05.12.2026 19:00 Uhr VfL Hameln Northeimer HC -:-

Sa. 12.12.2026 20:00 Uhr Northeimer HC TV Bissendorf-Holte -:-

Fr. 18.12.2026 20:00 Uhr SV Alfeld Northeimer HC -:-

Sa. 30.01.2027 20:00 Uhr Northeimer HC Sportfreunde Söhre -:-

So. 07.02.2027 17:00 Uhr VfL Horneburg Northeimer HC -:-

So. 14.02.2027 17:00 Uhr Northeimer HC SV Beckdorf -:-

Sa. 20.02.2027 19:00 Uhr TvdH Oldenburg Northeimer HC -:-

So. 07.03.2027 17:00 Uhr Northeimer HC TuS GW Himmelsthür -:-

So. 14.03.2027 17:00 Uhr HSG Rhumetal Northeimer HC -:-

So. 21.03.2027 17:00 Uhr Northeimer HC MTV Vorsfelde -:-

Sa. 03.04.2027 19:00 Uhr ATSV Habenhausen Northeimer HC -:-

So. 11.04.2027 17:00 Uhr Northeimer HC TV Cloppenburg -:-

Sa. 17.04.2027 18:30 Uhr HSG Schaumburg Northeimer HC -:-

Sa. 24.04.2027 20:00 Uhr Northeimer HC VfL Hameln -:-

Sa. 01.05.2027 18:00 Uhr TV Bissendorf-Holte Northeimer HC -:-

SPIELPLAN, 1. HERREN REGIONALLIGA '26/27

SPIELPLAN

12



KADER, HSG RHUMETAL REGIONALLIGA '26/27
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NR. NAME POS. NR. NAME POS.

12 Theo Preußner TW 25 Jonathan Scholtyssek LA

27 Marvin Kubanek TW 30 Ole Bierwirth RR

44 Bengt Mackensen TW 33 Sebastian Heiler RA

34 Torben Schlappig RM

2 Robin Großkopf RR 37 Leo Wille RL, RR

5 Jannik Osteroth RL 45 Jonas Althans RM

10 Yannik Schlüter KM 77 Jan-Aage Diederich KM

13 Falk Tschernich RL 78 Justus Zänger RL, RR

17 Eike Kreitz RM

18 Tizian Paul LA

20 Finn Kreitz RL KK Kai Kühn Trainer

21 Tizian Bünger KM MZ Mathias Zänger Co-Trainer

24 Tim Scheidemann RM CR Carsten Roddewig Physiotherapeut

HSG RHUMETAL 26/27
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BERICHT, 1. DAMEN REGIONALLIGA '26/27

NIEDERLAGE BEIM BV GARREL

16

Nach einer ausgeglichenen
Anfangsphasen muss sich die erste
Damen des Northeimer HCs 29:25
geschlagen geben

Im Topspiel-Oktober traf die
Damenmannschaft am Samstag, den
10.10.2026, auswärts auf den
letztjährigen Vize-Meister Garrel.

Gestaltete sich die erste Viertelstunde
noch sehr ausgeglichen (7:7/15.), zeigte
sich doch hier schon, dass die Gegner
teilweise zu einfach zu ihren Toren
kamen, da die Abwehr nicht stabil
genug stand. Dennoch hatte man
immer wieder schnelle Kontertore
parat. Es schlossen sich ein paar
unkonzentrierte Minuten an, in denen
sich die gegnerischen Torwärte immer
besser auf die Würfe der
Northeimerinnen einstellen konnten
und einige technische Fehler auf Seiten
der Northeimerinnen zu vernehmen
waren (14:9/23.). Zeigte man jedoch
schon in dieser Phase, dass man sich
nicht so leicht aufgeben würde und
verkürzte trotz Unterzahl auf 14:12 (24.
Minute). In dieser Phase zeigte sich vor
allem Cosima Schütze sehr treffsicher
von Linksaußen. So ging man mit
einem 17:14 in die Halbzeitpause.

Eine schwache Anfangsphase in der
zweiten Halbzeit führte jedoch dazu,

dass sich Garrel entscheidend
absetzen konnte. Der Zugriff in der
eigenen Abwehr fehlte und vorne im
Angriff verzettelte man sich immer
wieder in der stabilen Abwehr der
Gegnerinnen. Dies führte zu einer 7-
Tore Führung dieser (24:17/41.).

Dies wollte man so nicht hinnehmen,
hatte man doch in der Anfangsphase
bewiesen, dass man auch bei dieser
Mannschaft mithalten kann. Schöne
Aktionen von Lea Heiduck, die sich im 1:1
zunehmend durchsetzte oder ihre
Mitspielerinnen gut in Szene setzte und
ein schneller Vorstoß von Leyla
Bodenstab führten dazu, dass man in
der 49. Minute beim Stand von 25:22
noch einmal auf drei Tore herankam.
Doch BV Garrel zeigte sich weiter stabil
und die Torfrau parierte stark, sodass
man sich am Ende 29:25 geschlagen
geben musste.

Es spielten: Kulze und Post (im Tor) –
Gebhardt (1), Knoke, Barnkothe S. (1),
Bodenstab L (1), Barnkothe M. (4),
Schütze (4), Lösky, Heiduck (4),
Hodemacher (1), Kilian (9), Bodenstab
A., Meißner



TABELLE, 1. DAMEN REGIONALLIGA '26/27

TABELLE

17

PL. TEAM SPIELE S U N TORE +/- PKT.

△ 1 SV Altencelle 6 5 1 0 197:128 +69 11:1

2 SG SV F-fehn./TuS P-fehn 6 5 1 0 194:154 +40 11:1

3 BV Garrel 6 4 0 2 173:152 +21 8:4

4 Northeimer HC 6 4 0 2 182:170 +12 8:4

5 Hannoverscher SC 6 2 3 1 170:164 +6 7:5

6 TuS Komet Arsten 7 3 1 3 194:214 -20 7:7

7 TuS Jahn Hollenstedt 5 3 0 2 139:134 +5 6:4

8 Wilhelmshavener HV 5 2 1 2 132:125 +7 5:5

9 HSG Stade/Fredenbeck 6 2 1 3 155:171 -16 5:7

10 MTV Rosdorf 6 2 0 4 155:177 -22 4:8

▽ 11 Handballverein Lüneburg 6 0 0 6 151:187 -36 0:12

▽ 12 TV Oyten 7 0 0 7 167:233 -66 0:14

Anika Kilian

19Heimsiege 4Unentschieden 13Auswärtssiege

Gelbe Karten 51 Rote Karten 4 2 Min.-Strafen 210
Ø 1,42 Ø 0,11 Ø 5,83

Tore 2009
Ø 55,81

7M
gegeben

Ø 9,17

330

7M-Qoute

getroffen

246
Ø 6,83

74,6%

1.

2.

3.

Tore pro Spielerin

Carla Mattfeld

Madita Woltemade

Northeimer HC

TuS Komet Arsten

TuS Komet Arsten

55

Tore

47

45

36 von 132 Spielen







KADER, 1. DAMEN REGIONALLIGA '26/27
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NR. NAME POS. GEB. NR. NAME POS. GEB.

12 Annika Kulze TW 12.12.2007 18 Lea Heiduck RM 27.11.2007

16 Franziska Post TW 13.02.1994 19 Johanna Hodemacher RL 18.06.2002

23 Anika Kilian RR 23.04.2001

4 Merle Gebhardt RL 06.02.2008 25 Aliyah Bodenstab KM 25.01.2006

5 Jette Knoke RL 11.04.2005 33 Maja Meißner KM 03.05.2003

8 Sina Barnkothe-Seekamp LA 08.12.1990

9 Leyla Bodenstab RA 12.07.2008

11 Marie Barnkothe RA, RM 10.10.1997 CB Carsten Barnkothe Trainer

14 Cosima Schütze LA 14.12.2006 MR Matthias Rosenberg Co-Trainer

17 Juliana Lösky-Stöpler KM 01.06.1996 MH Mayleene Herbold Physiotherapeutin

NORTHEIMER HC 26/27



TAG DATUM ZEIT HEIM GAST ERGEBNIS

Mi. 07.10.2026 20:30 Uhr TuS Komet Arsten TV Oyten 36:25

Do. 08.10.2026 20:30 Uhr SG SV F-fehn./TuS P-fehn Wilhelmshavener HV 26:25

Sa. 10.10.2026 17:00 Uhr TuS Jahn Hollenstedt MTV Rosdorf 36:30

18:00 Uhr BV Garrel Northeimer HC 29:25

18:00 Uhr Hannoverscher SC Handballverein Lüneburg 32:25

19:15 Uhr SV Altencelle TuS Komet Arsten 40:14

So. 11.10.2026 14:30 Uhr TV Oyten HSG Stade/Fredenbeck 26:27

SPIELTAG, 1. DAMEN REGIONALLIGA '26/27

6. SPIELTAG

21

TAG DATUM ZEIT HEIM GAST ERGEBNIS

Sa 17.10.2026 19:30 Uhr TuS Jahn Hollenstedt Wilhelmshavener HV -:-

Sa 24.10.2026 15:30 Uhr MTV Rosdorf HSG Stade/Fredenbeck -:-

17:00 Uhr TuS Jahn Hollenstedt Hannoverscher SC -:-

18:00 Uhr Wilhelmshavener HV BV Garrel -:-

So 25.10.2026 14:30 Uhr Northeimer HC SV Altencelle -:-

7. SPIELTAG







TAG DATUM ZEIT HEIM GAST ERGEBNIS

So. 06.09.2026 14:30 Uhr Northeimer HC Wilhelmshavener HV 29:27

Sa. 12.09.2026 17:00 Uhr Handballverein Lüneburg Northeimer HC 30:36

So. 20.09.2026 14:30 Uhr Northeimer HC TuS Jahn Hollenstedt 28:19

So. 27.09.2026 16:00 Uhr Hannoverscher SC Northeimer HC 31:36

So. 04.10.2026 14:30 Uhr Northeimer HC SG SV F-fehn./TuS P-fehn 28:34

Sa. 10.10.2026 18:00 Uhr BV Garrel Northeimer HC 29:25

So. 25.10.2026 14:30 Uhr Northeimer HC SV Altencelle -:-

So. 01.11.2026 14:30 Uhr TV Oyten Northeimer HC -:-

So. 08.11.2026 14:30 Uhr Northeimer HC HSG Stade/Fredenbeck -:-

Sa. 14.11.2026 16:30 Uhr TuS Komet Arsten Northeimer HC -:-

So. 22.11.2026 14:30 Uhr Northeimer HC MTV Rosdorf -:-

Sa. 05.12.2026 14:30 Uhr Wilhelmshavener HV Northeimer HC -:-

Sa. 12.12.2026 17:30 Uhr Northeimer HC Handballverein Lüneburg -:-

Sa. 30.01.2027 17:00 Uhr TuS Jahn Hollenstedt Northeimer HC -:-

So. 07.02.2027 17:00 Uhr Northeimer HC Hannoverscher SC -:-

Sa. 13.02.2027 17:30 Uhr SG SV F-fehn./TuS P-fehn Northeimer HC -:-

So. 21.02.2027 14:30 Uhr Northeimer HC BV Garrel -:-

Sa. 06.03.2027 19:15 Uhr SV Altencelle Northeimer HC -:-

Sa. 13.03.2027 17:00 Uhr Northeimer HC TV Oyten -:-

So. 21.03.2027 14:30 Uhr HSG Stade/Fredenbeck Northeimer HC -:-

So. 04.04.2027 14:30 Uhr Northeimer HC TuS Komet Arsten -:-

Sa. 10.04.2027 18:00 Uhr MTV Rosdorf Northeimer HC -:-

SPIELPLAN, 1. DAMEN REGIONALLIGA '26/27

SPIELPLAN

24



KADER, SV ALTENCELLE REGIONALLIGA '26/27

25

SV ALTENCELLE 26/27

NR. NAME POS. NR. NAME POS.

1 Julia Garbe Tor 24 Carina Wolf Feld

31 Inja-Marleen Adam Tor 42 Annika Hanne Feld

44 Lia Kahle Feld

5 Emma Schneeberger Feld 56 Celina Aylin Bielfeld Feld

7 Femke Nuttelmann Feld 63 Lisa-Marie Graich Feld

9 Janna Kahle Feld 77 Maricel Hacker Feld

10 Mareike Kinder Feld 81 Laura Saegert Feld

17 Finja Engelke Feld

20 Johanna Block Feld

21 Fabienne Bahls Feld MK Martin Kahle Trainer

22 Lina Borges Feld HL Holger Laukart Co-Trainer

23 Karla Mudrow Feld LG Luisa Grimm TW-Trainerin















BERICHT, MÄNNL. A-JUGEND REGIONALLIGA '26/27

Im ersten Heimspiel der Saison traf der NHC
direkt auf einen richtigen „Brocken“. Der MTV
Braunschweig war in Northeim zu Gast und hatte
bereits die ersten zwei Saisonspiele gewinnen
können. Dennoch war auch Northeim
hochmotiviert, konnte man zuletzt beim TuS
Bergen die ersten Punkte der Saison nach Hause
holen.

Entsprechend positiv begann das Spiel vor
heimischer Kulisse. Nach gut fünf Minuten war
das Spiel ausgeglichen (3:3) und Northeim
zeigte zunächst das innewohnende Potenzial. In
knapp vier Minuten konnte der Spielstand auf 6:3
ausgebaut werden. Es entwickelte sich ein bis
dahin noch ausgeglichenes und spannendes
Spiel, in der 19. Minute glich der MTV zum 9:9 aus.
Es folgte jedoch bereits in dieser frühen Phase
die Vorentscheidung der Partie.

Während wir in den letzten zwölf Minuten (18.-30.
Min.) dem Gegner ganze drei Zeitstrafen
zufügten, verworfen wir gleichzeitig drei 7m und
konnten in diesen sechs Minuten Überzahl sowie
die restliche Zeit der ersten Hälfte, keinen
eigenen Treffer mehr erzielen. Braunschweig
spielte routiniert und mit Tempo, erzielte Tor um
Tor, auch in Unterzahl. Damit ging es mit 9:19 in
die Pause. Für diesen Teilabschnitt der Partie,
muss eine an diesen Parametern gemessene
nicht vorhandene Konkurrenzfähigkeit attestiert
werden. Dies ist doppelt schade, vor allem weil
wir es das erste Viertel wirklich gut gespielt
haben. Werden Strafwürfe, Überzahlsituationen
und Spielaufbau jedoch so behandelt und
bleiben damit ohne Ertrag, ist der 0:10 von
Braunschweig die logische Folge.

Mit Wiederanpfiff baute der MTV die Führung
weiter aus. Wir verkürzten, wenn überhaupt,
überwiegend erneut durch Einzelaktionen. Diese
waren definitiv positiv zu bewerten, denn das
Werfen von Toren war prinzipiell gar nicht so

schwer, dennoch wurden individuelle Fehler im
Aufbau oder Abschluss, erneut gnadenlos
bestraft und Braunschweig konnte durch ein
starkes Tempospiel zu einfachen Treffern
kommen. Generell wies der Spielaufbau jedoch
von Minute zu Minute erneut stärkere Lücken auf,
als hätten wir die Auslöseaktionen allesamt
vergessen. Dadurch war es zudem sehr schwer,
die Qualität der Außen ins Spiel zu bringen,
stattdessen kamen zudem noch mangelndes
Rückzugverhalten sowie zwei Personalausfälle
dazu, wodurch die Tordifferenz anwuchs.

Lichtblick der NHC-Leistung war an diesem Tag
Luca Müller, der in Einstellung und Effizienz
federführend voranging. Dicht gefolgt von Arved
und Lennart aus der B-Jugend, die ebenso
positiv auffielen. Insgesamt geht das Spiel damit
in Gänze mit 24:37 verloren, auch wenn dies
leider etwas zu hoch ausfällt. Hier bleibt es
erneut die Chancenverwertung und die extrem
schwachen zwölf Minuten in der ersten Halbzeit,
die ein offeneres Spiel verhindern. Folgerichtig
müssen wir im Training daran arbeiten, das
vorhandene Potenzial, wie zunächst wirklich
ansehnlich gezeigt, andauernder abzurufen. Mit
guten zwanzig Minuten kann auf diesem Niveau
der Gegner nicht bezwungen werden. Damit
haben wir viel Arbeit vor uns, die nur gemeinsam
in den Einheiten sowie mit der entsprechenden
Einstellung zum Handball zeitnah sowie
zielführend Früchte tragen kann, sodass wir
wieder mehr eigene Treffer verbuchen und uns
mit Punkten belohnen können.

Für den NHC spielten: Paul Meyer (Tor), Fabian
Triller (Tor), Florin Henkel (5), Kjell-Lasse Wode
(5), Luca Müller (4), Jannik Benic (4), Paul Bode
(2), Lennart Kirchhoff (1), Arved Baumbach (1), Till
Gunkel (1), Till Richter (1), Haakon Guittonnet,
Mikkel Friedrichs, Jan Hennecke.

GUT Gestartet, dann eingebrochen
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TABELLE

33

Bennit Ripken

10Heimsiege 0Unentschieden 12Auswärtssiege

Gelbe Karten 25 Rote Karten 1 2 Min.-Strafen 118
Ø 1,14 Ø 0,05 Ø 5,36

Tore 1396
Ø 63,45

7M
gegeben

Ø 7,36

162

7M-Qoute

getroffen

108
Ø 4,91

66,7%

1.

2.

3.

Tore pro Spieler

Lucian Thomas

Noah Otte

HSG Schaumburg-Nord

TuS Vinnhorst

TuS Vinnhorst

26

Tore

26

26

BERICHT, MÄNNL. A-JUGEND REGIONALLIGA '26/27

PL. TEAM SPIELE S U N TORE +/- PKT.

1 TuS Vinnhorst 5 4 0 1 185:152 +33 8:2

2 HSG Schaumburg-Nord 3 3 0 0 127:85 +42 6:0

3 MTV Braunschweig 3 3 0 0 110:81 +29 6:0

4 TvdH Oldenburg 4 3 0 1 124:117 +7 6:2

5 mJSG Buxtehude/ Beckdorf 4 3 0 1 109:104 +5 6:2

6 JSG Söhre-Himmelsthür 4 2 0 2 132:126 +6 4:4

7 SG Aurich-Marienhafe 4 2 0 2 127:123 +4 4:4

8 ATSV Habenhausen 2 1 0 1 76:70 +6 2:2

9 Northeimer HC 4 1 0 3 103:131 -28 2:6

10 JSG Fredenbeck/Stade/Harsefeld 3 0 0 3 71:103 -32 0:6

11 HSG Nordhorn e.V. 4 0 0 4 121:150 -29 0:8

12 TuS Bergen 4 0 0 4 111:154 -43 0:8

22 von 132 Spielen



BERICHT, MÄNNL. B-JUGEND REGIONALLIGA '26/27

Der NHC hat sich in einer
spannenden und umkämpften
Partie ein 32:32-Unentschieden
gesichert. Von Beginn an
entwickelte sich ein offener
Schlagabtausch, in dem die
Gäste zunächst besser ins Spiel
kamen. Nach dem frühen 1:0
durch Niklas Rath lag der NHC
zwischenzeitlich mit 4:6 zurück.

Das Black Pack zeigte jedoch eine
starke Reaktion und drehte das
Spiel. Mit Treffern von Oliver
Kaulfuß, Arved Baumbach und
Jonathan Binnewies ging der NHC
beim 7:6 erstmals in Führung.
Mitte der ersten Halbzeit konnte
sich das Team sogar auf 12:8
absetzen. Die Gäste blieben
allerdings dran und verkürzten
den Rückstand kontinuierlich. Zur
Halbzeitpause konnte die
Mannschaft die Partie beim 17:14
noch für sich entscheiden.

Nach dem Seitenwechsel
erhöhten die Gäste das Tempo

und so stand es zur Spielminute
28 17:17. Beide Mannschaften
lieferten sich einen intensiven
Schlagabtausch und keine Seite
konnte sich entscheidend
absetzen. Beim 23:23 war erneut
alles offen.

In der Schlussphase ging der NHC
beim 30:29 und 32:31 jeweils in
Führung, doch die Gäste fanden
immer wieder eine Antwort. Am
Ende stand nach 50 Minuten ein
32:32 auf der Anzeigetafel.
Besonders Oliver Kaulfuß, Arved
Baumbach und Anton Hartdegen
sorgten mit wichtigen Treffern
dafür, dass der NHC bis zum
Schluss um den Sieg kämpfen
konnte. Ein Punktgewinn nach
einer Partie, die bis in die letzten
Minuten völlig offenblieb.

Es spielten: Leupold (1), Hartdegen
(5), Pajung, Weißenborn (2),
Kaulfuß (9), Binnewies (1), Holler,
Baumbach (9), Henkel (1),
Kirchhoff, Rath (2)

PACKENDES DUELL ENDET MIT PUNKTETEILUNG
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TABELLE

35

Arved Baumbach

9Heimsiege 3Unentschieden 10Auswärtssiege

Gelbe Karten 34 Rote Karten 2 2 Min.-Strafen 131
Ø 1,55 Ø 0,09 Ø 5,95

Tore 1261
Ø 57,32

7M
gegeben

Ø 7,55

166

7M-Qoute

getroffen

131
Ø 5,95

78,9%

1.

2.

3.

Tore pro Spieler

Oliver Kaulfuß

Laura Radies

Northeimer HC

Northeimer HC

mJSG Buxtehude/Beckdorf

40

Tore

33

32

BERICHT, MÄNNL. B-JUGEND REGIONALLIGA '26/27

PL. TEAM SPIELE S U N TORE +/- PKT.

1 mJSG Buxtehude/ Beckdorf 5 5 0 0 187:130 +57 10:0

2 TvdH Oldenburg 4 4 0 0 113:99 +14 8:0

3 TV Georgsmarienhütte 4 3 1 0 129:109 +20 7:1

4 TSV Anderten 4 2 1 1 107:100 +7 5:3

5 Northeimer HC 5 2 1 2 144:136 +8 5:5

6 HC Bremen II 4 2 0 2 106:126 -20 4:4

7 TuS Vinnhorst 5 1 1 3 136:158 -22 3:7

8 JSG Fredenbeck/Stade/Harsefeld 3 0 1 2 75:91 -16 1:5

9 VfL Hameln 5 0 1 4 136:158 -22 1:9

10 MTV Braunschweig II 5 0 0 5 128:154 -26 0:10

22 von 90 Spielen







SPONSOREN & PARTNER SAISON '26/27

HAUPTSPONSOREN
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BERICHT, 2. HERREN VERBANDSLIGA SÜD '26/27

Der Northeimer HC II hat am Sonntag in
der Schuhwallhalle einen
überzeugenden Heimsieg eingefahren.
Gegen den TV E. Sehnde setzte sich die
Mannschaft am Ende mit 36:26 durch
und legte bereits in der ersten Halbzeit
den Grundstein für den Erfolg.

Northeim startete konzentriert in die
Partie und ging früh in Führung. Serxho
Ramazani und Ilja Renner sorgten für
die ersten Treffer, anschließend baute
der NHC seinen Vorsprung Schritt für
Schritt aus. Nach etwas mehr als neun
Minuten stand es bereits 7:1. Sehnde
nahm eine Auszeit und fand danach
besser ins Spiel, sodass die Gäste den
Rückstand zwischenzeitlich verkürzen
konnten. Die Northeimer blieben jedoch
offensiv erfolgreich und hielten den
Abstand aufrecht.

Auch im weiteren Verlauf der ersten
Hälfte blieb der NHC spielbestimmend.
Die Treffer verteilten sich auf mehrere
Spieler, während Ramazani und Renner
besonders häufig erfolgreich waren.
Kurz vor der Pause legte Northeim noch
einmal nach: Mit drei weiteren Toren
setzte sich das Team auf 21:11 ab und
ging mit einem komfortablen Zehn-
Tore-Vorsprung in die Kabine.

Nach dem Seitenwechsel knüpfte
Northeim zunächst an die Leistung aus
der ersten Halbzeit an. Der Vorsprung
blieb über weite Strecken deutlich,
auch wenn Sehnde immer wieder zu
Toren kam und zwischenzeitlich etwas
näher heranrückte. In der
Schlussphase gelang es den Gästen,
den Rückstand noch einmal zu
verkleinern. Der NHC behielt aber die
Ruhe, setzte im Angriff wichtige Treffer
und ließ den Sieg nicht mehr ernsthaft
in Gefahr geraten.

Mit dem Schlusstreffer zum 36:26
machte Louis Winter den Heimerfolg
perfekt. Erfolgreichster Torschütze des
Northeimer HC II war Serxho Ramazani
mit 13 Treffern. Ilja Renner erzielte
sieben Tore, Louis Winter steuerte fünf
und Nils Juhle vier Treffer bei. Damit
belohnte sich die Mannschaft für einen
starken Auftritt, insbesondere in der
ersten Halbzeit, und durfte sich über
zwei verdiente Punkte freuen.

Es spielten: Wenderoth und Brazhnyk
(im Tor) – Winter (5), Wulf (2),
Ramazani (13), Juhle (4), Renner (7),
Wode, Wilken (3), Meurer (2), Hennecke

NHC ÜBERZEUGT MIT DEUTLICHEM HEIMSIEG
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TABELLE, 2. HERREN

TABELLE

43

Serxho Ramazani

15Heimsiege 2Unentschieden 8Auswärtssiege

Gelbe Karten 32 Rote Karten 9 2 Min.-Strafen 153
Ø 1,28 Ø 0,36 Ø 6,12

Tore 1528
Ø 61,12

7M
gegeben

Ø 8,32

208

7M-Qoute

getroffen

162
Ø 6,48

77,9%

1.

2.

3.

Tore pro Spieler

Niklas Kaufmann

Andre Brodhage

Northeimer HC

SG Börde Handball

TSG Emmerthal

46

Tore

45

44

VERBANDSLIGA SÜD '26/27

PL. TEAM SPIELE S U N TORE +/- PKT.

△ 1 TG Münden 5 3 1 1 136:121 +15 7:3

2 TSG Emmerthal 4 2 2 0 133:115 +18 6:2

3 Sportfreunde Söhre v. 1947 e.V. II 4 3 0 1 130:113 +17 6:2

4 Northeimer HC II 5 3 0 2 145:134 +11 6:4

5 MTV Rosdorf 3 2 1 0 111:89 +22 5:1

6 HSG Deister Süntel 3 2 0 1 110:89 +21 4:2

7 TB Stöcken 3 2 0 1 96:93 +3 4:2

8 SG Börde Handball 5 2 0 3 149:151 -2 4:6

9 TV E. Sehnde 5 2 0 3 155:175 -20 4:6

10 HSG Langenhagen 3 1 0 2 93:96 -3 2:4

▽ 11 HSG Langelsheim/Astf. 5 1 0 4 136:170 -34 2:8

▽ 12 TSV Anderten III 5 0 0 5 134:182 -48 0:10

25 von 132 Spielen







BERICHT, 2. DAMEN LANDESLIGA '26/27

Die 2. Damen hatte am
Samstag zur ungewöhnlichen
Mittagszeit die HSG Plesse-
Hardenberg zu Gast.

Wir starteten mit einem starken
Auftritt in der Abwehr und
konnten somit bereits in der 16.
Minute einen Torvorsprung von
6 Toren gewinnen.
Ein gutes Tempospiel und
wenig Fehler sorgten dafür,
dass wir mit einem 17:5 in die
Halbzeit gingen.

Statt uns darauf auszuruhen
wollten wir in der 2. Hälfte weiter
nachlegen und unsere 1. Welle
optimieren. Gesagt getan, die
Abwehr stand und unsere
Aussenspielerinnen konnten die
Führung weiter ausbauen.
Besonders Lea hatte einen
Sahnetag erwischt und mit viel
Engagement und
Tempogegenstössen einen
großen Anteil am Heimsieg!

Am Ende stand ein 32:16 auf der
Anzeigetafel mit dem wir uns
nun als Tabellenführer in eine
kleine Herbstpause
verabschieden. Wir danken
unseren Zuschauern für den
tollen Support und freuen
uns euch am 01.11. gegen
Rhumetal wieder auf der
Tribüne zu sehen!

Es spielten: Alisa Lüer, Mia-
Amelie Busse (3), Cara
Bornemann (1), Mascha
Sommer (2), Lea Pielmann (11),
Emily Hasenjäger (1), Johanna
Lösky, Denise Bergmann (5),
Merle Hahn (2), Pia Vicenta
Meyer (6), Juliana Penner (1),
Chantal Meyer, Liljan Weis, Julia
Bergolte

STARKER HEIMAUFTRITT IM DERBY
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TABELLE, 2. DAMEN LANDESLIGA '26/27

TABELLE

47

Amrei Gutenberg

13Heimsiege 0Unentschieden 9Auswärtssiege

Gelbe Karten 28 Rote Karten 4 2 Min.-Strafen 113
Ø 1,27 Ø 0,18 Ø 5,14

Tore 1261
Ø 57,32

7M
gegeben

Ø 9,00

198

7M-Qoute

getroffen

153
Ø 6,95

77,3%

1.

2.

3.

Tore pro Spielerin

Greta Herthum

Celine Bartels

MTV Rosdorf

MTV Rosdorf

HSG Wolfsburg-Vorsfelde

44

Tore

32

31

PL. TEAM SPIELE S U N TORE +/- PKT.

△ 1 Northeimer HC II 4 4 0 0 120:79 +41 8:0

2 MTV Rosdorf II 5 4 0 1 169:160 +9 8:2

3 HSG Göttingen 3 3 0 0 99:71 +28 6:0

4 MTV Geismar II 4 3 0 1 89:89 0 6:2

5 HSG Rhumetal 3 2 0 1 101:78 +23 4:2

6 HSG Wolfsburg-Vorsfelde II 4 2 0 2 103:102 +1 4:4

7 HSG Schoning./Uslar/Wiens. 4 1 0 3 86:93 -7 2:6

8 SV Schedetal Volkmarshausen II 4 1 0 3 107:119 -12 2:6

9 HG ELM 4 1 0 3 102:121 -19 2:6

10 HSG Plesse-Hardenberg e.V. II 4 1 0 3 86:109 -23 2:6

▽ 11 FC Viktoria Thiede 2 0 0 2 56:68 -12 0:4

▽ 12 HSG Nord Edemissen/Uetze 3 0 0 3 72:101 -29 0:6

22 von 132 Spielen







BERICHT, MÄNNL. C-JUGEND II LANDESLIGA '26/27

Am Samstag, den 26.09.2026, reisten wir mit
der C2 zum vermeintlichen Ligafavoriten MTV
Geismar. Die Gastgeber aus Göttingen
scheiterten vor einigen Wochen in der
Relegation zur Oberliga überraschend und
spielen nun doch "nur" in der Landesliga. Wir
wussten also, dass es für unsere Jungs - die
überwiegend aus dem jüngeren Jahrgang
2013 besteht - eine schwierige Aufgabe
werden wird.

Dennoch: wir hatten nichts zu verlieren und
gingen frohen Mutes in dieses Spiel. Die
vorgegebene Taktik des Trainerduos Bruns-
Micheletti/Kundel-Heise war erneut das
Tempospiel mit Auflösehandlungen am Kreis.
Dies funktionierte in den ersten 10 Minuten des
Spiels sehr gut. Wir hielten die Distanz von nur
einem Tor gegen uns. 8:7 dann nach 12
Minuten. In diesen Minuten liessen wir den Ball
gut laufen und erzielten schöne Tore über
Linksaußen Ole Micheletti, Rückraumspieler
Hannes Beuter und Kreisläufer Noah Lohmann.
Doch dann steigerte sich der gegnerische
Torhüter Paul Heppe immer mehr und hielt
etliche klare Chancen unserer Schützlinge. So
konnte sich Geismar über 15:10 bis 19:12 zur
Halbzeit vorentscheidend absetzen. Zu allem
Überfluss verletzten sich Lucas Ilsemann und
Jonas Weißke bereits anfangs in Halbzeit 1, so
dass sie den Rest des Spieles nicht mehr
mitwirken konnten.

Leider wurde die zweite Hälfte nicht besser. Die
gehaltenen Bälle vom wirklich starken Torhüter
Geismars verwandelte besonders Torjäger
Johann Schnepf (14 Tore) in leichte
Gegenstosstore. Dies führte bei unseren Jungs
zu schwindender Moral. In Einzelaktionen
rieben wir uns gegen die körperlich stärkeren

Gegner zu oft auf und auch das
Rückzugsverhalten war mangelhaft. So
ergaben wir uns unserem Schicksal und
erlitten eine verdiente 42:26 Niederlage.

Das reine Ergebnis fiel sicherlich ein wenig zu
hoch aus bzw. täuscht es auch über unsere
Leistung hinweg. Wir zeigten trotz aller
berechtigten Kritik, teilweise schönen Handball
gegen einen einfach heute besseren Gegner.
Ole Micheletti mit Hannes Beuter im Angriff
und Noah Lohmann besonders in der
Defensive waren - trotz auch ungewohnter
eigenen Fehler - die heutigen Leistungsträger
des Teams. Aber auch der Rest der
Mannschaft hatte stets gute Einzelmomente.
Nur reichten diese heute nicht gegen diesen
Gegner. Für die Saison und auch das Team
eine wichtige Erfahrung aus der wir nur lernen
werden.

Bereits in einer Woche können wir es zu Hause
gegen den MTV Rosdorf wieder besser
machen.

Es spielten: Joel Dorschner, Henry Koblitz
(beide Tor), Ole Micheletti (7 Tore), Noah
Lohmann (6/2), Hannes Beuter (5), Moritz
Funke (3), Felipe Hernandez Zaballos (2), Lenni
Micheletti (1), Dariusz Imbrzykowski (1), Carl
Medecke (1), Gidian Korengel, Jonas Weißke,
Lucas Ilsemann

DEUTLICHE Niederlage gegen ligafavoriten
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BERICHT, WEIBL. C-JUGEND LANDESLIGA '26/27

Am Sonntag waren wir zu Gast bei
HSG Wolfsburg-Vorsfelde. Vor dem
Spiel hieß das, in der noch jungen
Saison, Platz eins gegen Platz drei.
Unsere Gegnerinnen haben ihre zwei
ersten Saisonspiele gewonnen,
wodurch wir gewarnt waren, dass
Spiel sehr ernst zu nehmen. Mit zehn
Spielerinnen machten wir uns auf
den Weg in die Autostadt, um zwei
Punkte mit nach Northeim zu
nehmen.

Gleich mit eigenem Anwurf im
ersten Angriff erzielten wir das 1:0
durch Thalea. In der ersten Halbzeit
haben wir das Niveau der Gegner
lange gehalten. Das Spiel blieb eng
und keine Mannschaft konnte sich
absetzen. Dann aber nahm die
Heimmannschaft in der 18 Minute
eine Auszeit. Sie konnten sich im
Anschluss immer weiter absetzen.
Uns gelang in den letzten sieben
Minuten nur noch ein Tor. So gingen
wir mit einem Rückstand von 11:15 in
die Halbzeit.

In der Halbzeit haben uns unsere
Trainer Thorsten und Daniel die
Augen geöffneten und uns Tipps für
die Abwehr gegeben, die wir gut

umsetzen konnten. Kurz nach der
Pause landeten wir einen 4:0 Lauf
und kamen wieder in Schlagdistanz.
Wir waren um einiges konzentrierter
und fokussierter. Die Abwehr stand
solide und im Angriff wurden
Durchbrüche konsequent zu Toren
genutzt. In der 35 Minute erzielte
Lotta Raub das 21:21. Danach blieb
es immer sehr eng. 4 Minuten vor
Ende lagen wir mit einem Tor zurück
und nutzten unsere letzte Auszeit für
ein paar Ansagen. Das hat gewirkt.
Wir haben alles gegeben und kurz
vor Ende erzielte Marieke die letzten
zwei Tore und sicherte uns damit
den Sieg. Unser Endergebnis ist ein
erkämpftes 27:29.

Für den NHC spielten: Tumanov,
Emily(Tor); Schütze, Marieke(4);
Laabs, Thalea Sofie(15); Raub,
Lotta(1); Klein, Hedi(1); Bornemann,
Elicea; Hartmannn, Romy; Tute,
Lotta-Celine(2); Demir, Dilara(3);
Turloff, Amelie(3).

AUSWÄRTSHÜRDE gemeistert
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BERICHT, MÄNNL. D-JUGEND REGIONSOBERLIGA '26/27

Nach dem gelungenen Aufgalopp
im Nachbarschaftsderby nun also
das erste Heimspiel. Ohne den
verletzten Spielmacher Leonas
Besser, dafür mit den
wiedergenesenen Jannes Heise und
Linus Kühn ging es gegen die HSG
Fuhsetal um Haupttorschützen Levi
Mai, der bei der Auftaktniederlage
gegen TuSpo Weende 13 von 22
Treffern erzielt hatte.

Die Panthers kamen gut ins Spiel
und warfen vom Start weg eine
Führung heraus, weil die
Gästeabwehr dem Rückraum- und
Kreisspiel des NHC wenig
entgegenzusetzen hatte (13:4, 9.).

In der gegnerischen Auszeit
bemängelte das Trainergespann
Wode/Wode dennoch die
Beweglichkeit in der Abwehr, ganz
nach dem Motto „Da geht noch
was!“. Dem trugen die Panthers mit
einem 6:0-Lauf Rechnung (19:4, 15.).
Möglich war das auch, weil
mit Konrad Ahrens, Runar John,
Julien Weir und Elias Much der
Rotationskader erneut ganze Arbeit
leistete: Die Starting-Six bekam
Pausen und der Spielfluss litt nicht

im Geringsten - im Gegenteil, es
wurde fleißig weiter eingenetzt!. So
setzten sich die NHC-Panthers auf
eine komfortable 24:8-Führung zur
Pause ab.

Aus der Pause kam das Rudel
hungrig und wach und legte
zwischen der 28. und 33. Minute mal
eben einen 9:0-Lauf hin (38:10).
Spielfreude pur, insbesondere in der
Abwehr und dem daraus
resultierenden Umschaltspiel. Die
Zuschauer sahen gekonnte
Ballstafetten mit dem Blick für den
besser postierten Mitspieler. So
setzte sich der NHC immer weiter ab
und gewann am Ende mit 56:17.
Noah Burchard im NHC Gehäuse
zeigte eine gute Partie und
zeichnete sich mehrfach aus. Die
Northeimer Jungs zeigten
insgesamt ein tolles Spiel, das Lust
auf mehr macht.

Für den NHC spielten:
Noah Burchard (Tor); Jannes Heise
(11), John Rose (10), Jakob Sprenger
(4), Emilio Blawe (8), Jonathan Moll
(16), Linus Kühn (2), Elias Much (2),
Julien Weir (2), Runar John (1),
Konrad Ahrens

1. Heimspiel –1. Sieg
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REGIONSKLASSE, STAFFEL 5 '26/27

Ein echtes Torfestival bekamen
die Zuschauer am
Samstagnachmittag in der
Duderstädter Sporthalle zu
sehen…

Die NHC Panthers II mussten sich
am Ende in einem temporeichen
Auswärtsspiel dem TV Jahn
Duderstadt mit 34:47 geschlagen
geben.

Von Beginn an drückten beide
Mannschaften aufs Tempo, wobei
die Gastgeber den etwas
wacheren Start erwischten.
Duderstadt hatte mit Tom-Ole
Zinner (23 Tore) und Benedikt
Truch (16 Tore) zwei gute Spieler
des älteren Jahrgangs in ihren
Reihen, die die NHC Panthers nicht
richtig in den Griff bekamen. Doch
die Jungs vom NHC steckten zu
keinem Zeitpunkt den Kopf in den
Sand und in Durchgang zwei fand
die Offensive der Panthers immer
besser ins Spiel.

Allen voran Elias Much, der mit
überragenden 18 Treffern bester

Torschütze auf Northeimer Seite
war, stellte die Duderstädter
Abwehr vor große Probleme.

Auch Julian Weir (6 Tore) sowie
Lenn Wode (5 Tore) setzten
immer wieder starke Aktionen im
Angriff.

In der zweiten Halbzeit agierte der
NHC auf Augenhöhe und zeigte
eine tolle kämpferische Moral.

Am Ende reichte es zwar nicht
mehr, um die Hypothek aus der
ersten Hälfte aufzuholen, dennoch
stehen 34 eigene Auswärtstore für
eine starke Angriffs Leistung, auf
der sich definitiv aufbauen lässt…

Für den Northeimer HC II
spielten: Jonas Wagner (Tor),
Elias Much (18), Julian Weir (6),
Lenn Wode (5), Linus Hoffmann
(2), Jan Paul Maroun (2), Mats
Kisters (1), Hannes Schultze, Lio
Brauer, Lennard Apel, Tom
Splittergerber

TORE SATT GEGEN DUDERSTADT
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DAMENONTOUR
Unsere 1. Damen spielt in der kommenden Saison in ganz
Niedersachsen. Bei einigen Spielen können Fans im Bus
mitfahren.

Organisatorische Hinweise:
• Anmeldungen über Carsten Barnkothe:

E-Mail: carsten.barnkothe@northeimerhc.de
Tel.: 0171-1769477

• Es stehen ca. 15-20 Plätze zur Verfügung
• Pro Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag in Höhe von 10 Euro

(pro Sitzplatz) eingesammelt
• Treffpunkt ist an der Schuhwallhalle in Northeim
• Der NHC fährt mit dem BusunternehmenWeihrauch/Uhlendorff

aus Northeim

DATUM REISEZIEL ABFAHRT ANWURF

12.09.2026 Handballverein Lüneburg 12:00 Uhr 17:00 Uhr

10.10.2026 BV Garrel 13:15 Uhr 18:00 Uhr

01.11.2026 TV Oyten 11:00 Uhr 14:30 Uhr

14.11.2026 TuS Komet Arsten 12:25 Uhr 16:30 Uhr

05.12.2026 Wilhelmshavener HV 09:30 Uhr 14:30 Uhr

30.01.2027 TuS Jahn Hollenstedt 13:00 Uhr 17:00 Uhr

13.02.2027 SG SV F-fehn./TuS P-fehn. 12:45 Uhr 17:30 Uhr

21.03.2027 HSG Stade/Fredenbeck 10:00 Uhr 14:30 Uhr
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